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Región Sotavento 

1. La Antigua 

2. Boca del Río 

3. Cotaxtla 

4. Jamapa 

5. Manlio Fabio Altamirano 

6. Medellín de Bravo 

7. Paso de Ovejas 

8. Puente Nacional 

9. Soledad de Doblado 

10. Tlalixcoyan 

11. Úrsulo Galván 

12. Veracruz 

 



 

 

La Región Sotavento cuenta con 

una superficie de 3,961 km2. que 

representa el 5.5 % del territorio 

estatal, por lo tanto, se ubica en 

la posición número ocho por su 

extensión territorial con respecto 

a las demás regiones. Está 

conformada por 12 municipios y 

se localiza en la parte centro-sur 

de la entidad veracruzana.  

 

 

Entre sus municipios, destaca el de Veracruz, por ser sede de uno de los principales puertos de la 

República Mexicana, con un enorme potencial de desarrollo comercial, industrial y turístico  

Su riqueza hidrológica le otorga una facilidad en el progreso de las actividades agropecuarias, 

destacan las cuencas de los ríos La Antigua, Jamapa y Blanco. 

Las lagunas más importantes son: Laguna Chalpan, Camaronera, Mandinga, Redonda, De Rojas, 

De las Piedras, Pajarillo y Tlalixcoyan.  

 

Por su situación geográfica colinda al Norte con la Región Capital, al Este con el Golfo de México, 

al Oeste con la región de Las Montañas y al Sur, con la Región Papaloapan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspectos Geográficos 

Fuente. - COESPO. Mapa elaborado con información del Marco Geoestadístico de INEGI. 
 

Fuente. - COESPO. Mapa elaborado con información del Marco Geoestadístico de INEGI. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta región existen 1,598 localidades rurales y 36 urbanas. Destacan los municipios de 

Tlalixcoyan (319), Cotaxtla (220), Medellín de Bravo (193) y Soledad de Doblado (171), con la 

mayor cantidad de localidades en su ámbito rural. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Fuente:  Marco Geoestadístico INEGI.  
 

Región 

Municipios que 

la integran Superficie  (Km2.)

Olmeca 25 16506

Huasteca Alta 15 12091

Papaloapan 22 10461

Huasteca Baja 18 7076

Las Montañas 57 6053

Capital 33 5327

Totonaca 15 4281

Sotavento 12 3961

Nautla 11 3119

Los Tuxtlas 4 2947

Total Estado 212 71822

Superfcie de las Regiones del Estado

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de INEGI.  
 

Municipio
Localidades 

Rurales

Localidades 

Urbanas

Total de 

Localidades

La Antigua 68 1 69

Boca del Río 18 2 20

Cotaxtla 220 1 221

Jamapa 47 1 48

Manlio Fabio Altamirano 112 1 113

Medellín de Bravo 193 6 199

Paso de Ovejas 147 2 149

Puente Nacional 142 3 145

Soledad de Doblado 171 1 172

Tlalixcoyan 319 2 321

Ursulo Galván 50 3 53

Veracruz 111 13 124

Total Región Sotavento 1598 36 1634

Total de Localidades de la Región Sotavento



 

 

El Asentamiento Humano, es un conglomerado demográfico integrado por un conjunto de sistemas 

de convivencia en un área geográficamente localizada, que considera tanto elementos naturales 

como obras materiales que la integran. Existen dos tipos de asentamientos humanos, los regulares 

y los irregulares.  

 

Los asentamientos regulares son aquellos que generalmente son planificados y cumplen con la 

normatividad establecida en materia de Desarrollo Urbano. 

 
De acuerdo con información del Registro Agrario Nacional (RAN), en la Región Sotavento existen 

321 asentamientos humanos ubicados en los 12 municipios que la integran, estos asentamientos, 

corresponden a los núcleos urbanos de los ejidos que fueron identificados y medidos mediante el 

Programa de Certificación de Derechos Ejidales y Titulación de Solares Urbanos (PROCEDE). Son 

áreas urbanas que representan el desarrollo de la vida comunitaria del ejido y se componen de 

terrenos urbanos individuales y zona de reserva territorial para el crecimiento del poblado llamado 

fundo legal, en el cual, se incluyen los solares de los ejidatarios y avecindados, la parcela escolar, 

la unidad agrícola industrial de la mujer, la unidad productiva para el desarrollo integral de la juventud 

y los terrenos destinados a los servicios públicos.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Asentamientos Humanos 

Fuente. - COESPO. Mapa elaborado con información del Marco Geoestadístico de INEGI. 

2020 e información del Registro Agrario Nacional RAN. 

 



 

 

Los asentamientos irregulares, son aquellos que estan constituidos de manera improvisada y sin 

orden, presentan condiciones de saneamiento y servicios deficientes o nulos, con viviendas que 

están hechas de materiales perecederos como cartón y lámina; así mismo, sus habitantes tienden 

a vivir hacinados. 

 
En esta región, de acuerdo 

con información del Censo 

Nacional de Gobiernos 

Municipales y 

Demarcaciones Territoriales 

de la Ciudad de México 

2019, se localizan 

asentamientos humanos 

irregulares en siete de los 

doce municipios que 

integran dicha región, sin 

embargo, solo en dos de 

ellos existe registro o 

relación, como son:   La 

Antigua y Veracruz. 
 
 

 
Algunos asentamientos humanos se encuentran ubicados en zonas de alto riesgo, viviendas 

construidas en laderas de cerros, terrazas rivereñas o en llanuras de inundación de ríos o arroyos, 

generalmente son asentamientos irregulares situados en áreas inundables, tierras con problemas 

de deslaves o erosión, deslizamientos y derrumbes. 

 

En la tabla siguiente 

observamos que, en siete 

de los doce municipios de 

esta región, existen 

asentamientos humanos 

en zonas de riesgo; sin 

embargo, en ninguno de 

ellos existe registro o 

relación. 

 
 
 

 
 
 
 

 

Municipio/

Demarcación territorial
Total

Municipios o 

demarcaciones territoriales 

con asentamientos 

humanos irregulares 

Municipios o demarcaciones 

territoriales con registro o 

relación de los asentamientos 

humanos irregulares

La Antigua    1    1    1

Boca del Río - - -

Cotaxtla    1    0 NA

Jamapa    1    1    0

Manlio Fabio Altamirano    1    0 NA

Medellín de Bravo    1    1    0

Paso de Ovejas    1    0 NA

Puente Nacional    1    1    0

Soledad de Doblado    1    0 NA

Tlalixcoyan    1    1    0

Ursulo Galván    1    1    0

Veracruz    1    1    1

Administraciones públicas municipales con asentamientos humanos irregulares                                                                

y con registro o relación de los mismos.

Municipio/

Demarcación territorial
Total

Municipios o demarcaciones 

territoriales con asentamientos 

humanos en zonas de riesgo 

Municipios o demarcaciones 

territoriales con registro o 

relación de los asentamientos 

humanos en zonas de riesgo

La Antigua    1    1    0

Boca del Río - - -

Cotaxtla    1    0 NA

Jamapa    1    1    0

Manlio Fabio Altamirano    1    0 NA

Medellín de Bravo    1    1    0

Paso de Ovejas    1    0 NA

Puente Nacional    1    1    0

Soledad de Doblado    1    0 NA

Tlalixcoyan    1    1    0

Ursulo Galván    1    1    0

Veracruz    1    1    0

Administraciones públicas municipales con asentamientos humanos en                                                                       

zonas de riesgo y con registro o relación de los mismos.

Fuente. – Censo Nacional de Gobiernos Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2019. 

Fuente. – Censo Nacional de Gobiernos Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2019. 



 

 

En la siguiente tabla se pude apreciar que, en esta región Sotavento, ninguna administración pública 

municipal de los doce municipios que integran dicha región, cuenta con estudio o elaboración de 

alguna representación cartográfica de los asentamientos humanos en zonas de riesgo. 

 

 
 
Asimismo, podemos apreciar en la siguiente tabla que en la mayoría de los municipios de esta región 

no han realizado acciones para prevenir el surgimiento de asentamientos humanos en zonas de 

riesgo, solo destacan tres municipios que han realizado dichas acciones, que son: La Antigua, 

Jamapa y Tlalixcoyan. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Municipio/

Demarcación territorial
Total

Delimitación física como 

zonas de riesgo no aptas 

para el desarrollo urbano

Difusión y 

comunicación de 

existencia de riesgos 

en las zonas urbanas

Sanción o denuncia a las 

personas que ocupen o 

promuevan la ocupación de 

zonas de riesgo 

Clausura o 

suspensión 

de obras

Desalojo Apercibimiento

Resolución negativa 

a trámites y licencias 

de construcción en 

zonas de riesgo

Reubicación

Definición de las 

zonas factibles para 

el desarrollo 

habitacional

Inspección, 

monitoreo y 

supervisión para la 

detección de zonas 

de riesgo

Realización 

de estudios de prevención 

de riesgos antes 

de autorizar acciones 

urbanísticas

 Reuniones y asesorías jurídicas 

con las asambleas eji-dales para 

evitar la conformación de nuevos 

asen-tamientos humanos en 

zonas de riesgo

La Antigua    1    1    0    0    0    0    0    1    0    0    1    0    0

Boca del Río - - - - - - - - - - - - -

Cotaxtla    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Jamapa    1    0    0    0    0    0    1    0    0    0    0    0    0

Manlio Fabio Altamirano    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Medellín de Bravo    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Paso de Ovejas    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Puente Nacional    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Soledad de Doblado    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Tlalixcoyan    1    1    1    0    0    0    0    1    0    0    0    0    0

Ursulo Galván    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Veracruz    0 NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Administraciones públicas municipales con acciones aplicadas para prevenir el surgimiento o expansión de                                                                                                                                                               

asentamientos humanos en zonas de riesgo, según tipo de acción

Fuente. – Censo Nacional de Gobiernos Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2019. 

Municipio/

Demarcación territorial
Total

Atlas de riesgos de su 

municipio o demarcación 

territorial 

Atlas de 

riesgos 

estatal

Plano de restricciones y afectaciones u 

homólogo del nivel de su municipio o 

demarcación territorial 

Sistemas de 

Información 

Geográfica

Mapas de 

peligros

Plan o programa de 

desarrollo urbano de su 

municipio o 

demarcación territorial 

Programa de protección 

civil de su municipio o 

demarcación territorial 

Plan de contingencias de su 

municipio o demarcación 

territorial 

La Antigua    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Boca del Río - - - - - - - - -

Cotaxtla NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Jamapa    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Manlio Fabio Altamirano NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Medellín de Bravo    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Paso de Ovejas NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Puente Nacional    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Soledad de Doblado NA NA NA NA NA NA NA NA NA

Tlalixcoyan    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Ursulo Galván    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Veracruz    0 NA NA NA NA NA NA NA NA

Administraciones públicas municipales con representación cartográfica de                                                                                                                                                                                                         

los asentamientos humanos en zonas de riesgo, según instrumento

Fuente. – Censo Nacional de Gobiernos Municipales y Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México 2019. 



 

 

 
Con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 del INEGI, la población total de la región 

es de 1,062,272 personas, de las cuales 554,362 son mujeres que representan el 52.19 % y 

507,910 son hombres cuya representación equivale al 47.81 %. 

La proyección para este año 2020 con respecto al crecimiento poblacional de esta región es de 

600,612 personas, se proyecta un incremento de población de 4.62 % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Demografía 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio
 Población total 

en 2015 

 Población 

femenina en 

2015 

Porcentaje de 

Población 

femenina en 

2015

 Población 

masculina en 

2015 

Porcentaje de 

Población 

masculina en 

2015

La Antigua                   26,920                14,045 52.17                 12,875 47.83

Boca del Río                  142,207                75,490 53.08                 66,717 46.92

Cotaxtla                   21,013                10,527 50.10                 10,486 49.90

Jamapa                   11,361                  5,866 51.63                   5,495 48.37

Manlio Fabio Altamirano                   23,408                12,042 51.44                 11,366 48.56

Medellín de Bravo                   75,346                39,137 51.94                 36,209 48.06

Paso de Ovejas                   33,392                16,935 50.72                 16,457 49.28

Puente Nacional                   22,454                11,476 51.11                 10,978 48.89

Soledad de Doblado                   27,770                14,080 50.70                 13,690 49.30

Tlalixcoyan                   37,857                19,236 50.81                 18,621 49.19

Ursulo Galván                   30,580                15,712 51.38                 14,868 48.62

Veracruz                  609,964              319,816 52.43               290,148 47.57

Total Región Sotavento 1,062,272            554,362           52.19% 507,910            47.81%

Población total, por sexo y municipio.

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio
 Proyección de 

Población a 2020 

La Antigua  28 481

Boca del Río  152 810

Cotaxtla  21 972

Jamapa  11 971

Manlio Fabio Altamirano  24 849

Medellín de Bravo  83 280

Paso de Ovejas  35 445

Puente Nacional  23 890

Soledad de Doblado  29 150

Tlalixcoyan  40 083

Ursulo Galván  32 478

Veracruz  626 918

Total Región Sotavento 1 111 327

Proyección de Población 2020

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta 
Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

De acuerdo con la información de población por grupos quinquenales de edad, la encuesta 

intercensal 2015 del INEGI indica que el grupo quinquenal en donde se concentra el mayor número 

de habitantes es el de 20 a 24 años, con 93,920 habitantes (8.84 % de la población total de la 

región). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio

Población 

de 0 a 4 

años en 

2015

Población 

de 5 a 9 

años en 

2015

Población 

de 10 a 14 

años en 

2015

Población 

de 15 a 19 

años en 

2015

Población 

de 20 a 24 

años en 

2015

Población 

de 25 a 29 

años en 

2015

Población 

de 30 a 34 

años en 

2015

Población 

de 35 a 39 

años en 

2015

Población 

de 40 a 44 

años en 

2015

Población 

de 45 a 49 

años en 

2015

Población 

de 50 a 54 

años en 

2015

Población 

de 55 a 59 

años en 

2015

Población 

de 60 a 64 

años en 

2015

Población 

de 65 a 69 

años en 

2015

Población 

de 70 a 74 

años en 

2015

Población 

de 75 y más 

años en 

2015

Población 

de NE años 

en 2015

La Antigua 1994 2302 2198 2061 2201 1970 1847 1996 2076 1671 1738 1437 1131 811 639 848

Boca del Río 8753 9580 9655 10924 12691 11297 9774 9990 10405 9678 9249 7797 7446 5172 3966 5769 61

Cotaxtla 1802 1676 1674 1911 1938 1540 1533 1493 1524 1291 1156 918 659 669 442 780 7

Jamapa 922 973 842 964 958 849 769 763 777 742 683 548 365 381 292 517 16

Manlio Fabio Altamirano 1680 1811 2044 1945 2091 1645 1634 1657 1744 1540 1332 1038 944 863 535 878 27

Medellín de Bravo 6949 6396 6125 6011 6548 6375 6507 6580 5588 4891 4182 2776 2093 1620 903 1707 95

Paso de Ovejas 2523 2678 2749 2509 2687 2420 2404 2410 2326 2217 1903 1690 1467 1110 874 1422 3

Puente Nacional 1712 1846 1945 1767 1736 1594 1428 1639 1582 1638 1375 1070 898 732 539 945 8

Soledad de Doblado 2300 2165 2457 2356 2253 2139 1856 1860 1779 1793 1713 1217 974 945 707 1243 13

Tlalixcoyan 2980 2853 3090 3087 3126 2640 2263 2548 2436 2472 2439 1984 1675 1386 1087 1756 35

Ursulo Galván 2118 2123 2357 2396 2533 1930 2020 1804 2329 2191 2008 1850 1509 1086 849 1477

Veracruz 44367 45419 49362 47276 55158 48487 49700 43346 43469 40787 38348 30390 23660 17773 12663 19486 273

Total Región Sotavento 78100 79822 84498 83207 93920 82886 81735 76086 76035 70911 66126 52715 42821 32548 23496 36828 538

Población por grupos quinquenales de edad

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

De igual forma, muestra que el municipio de Veracruz tiene el mayor número de habitantes (55,158), 

éste se encuentra en el rango de entre 20 a 24 años.  Por su parte los municipios de Medellín de 

Bravo y Cotaxtla tienen la mayor proporción de sus habitantes (9.22 %), el primero en el rango de 

edad entre 0 a 4 años y el segundo, en el rango de edad entre 20 a 24 años.  

Asimismo, el municipio de Medellín de Bravo tiene la menor proporción de sus habitantes (1.20 %) 

en el rango de edad entre 70 a74 años, en comparación con los demás municipios que integran 

esta región, con respecto a grupos quinquenales. 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio

Porcentaje 

de población 

de 0 a 4 años 

en 2015

Porcentaje 

de población 

de 5 a 9 años 

en 2015

Porcentaje 

de población 

de 10 a 14 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 15 a 19 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 20 a 24 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 25 a 29 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 30 a 34 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 35 a 39 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 40 a 44 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 45 a 49 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 50 a 54 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 55 a 59 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 60 a 64 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 65 a 69 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 70 a 74 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de 75 y más 

años en 

2015

Porcentaje 

de población 

de NE años 

en 2015

La Antigua 7.41 8.55 8.16 7.66 8.18 7.32 6.86 7.41 7.71 6.21 6.46 5.34 4.20 3.01 2.37 3.15

Boca del Río 6.16 6.74 6.79 7.68 8.92 7.94 6.87 7.02 7.32 6.81 6.50 5.48 5.24 3.64 2.79 4.06 0.04

Cotaxtla 8.58 7.98 7.97 9.09 9.22 7.33 7.30 7.11 7.25 6.14 5.50 4.37 3.14 3.18 2.10 3.71 0.03

Jamapa 8.12 8.56 7.41 8.49 8.43 7.47 6.77 6.72 6.84 6.53 6.01 4.82 3.21 3.35 2.57 4.55 0.14

Manlio Fabio Altamirano 7.18 7.74 8.73 8.31 8.93 7.03 6.98 7.08 7.45 6.58 5.69 4.43 4.03 3.69 2.29 3.75 0.12

Medellín de Bravo 9.22 8.49 8.13 7.98 8.69 8.46 8.64 8.73 7.42 6.49 5.55 3.68 2.78 2.15 1.20 2.27 0.13

Paso de Ovejas 7.56 8.02 8.23 7.51 8.05 7.25 7.20 7.22 6.97 6.64 5.70 5.06 4.39 3.32 2.62 4.26 0.01

Puente Nacional 7.62 8.22 8.66 7.87 7.73 7.10 6.36 7.30 7.05 7.29 6.12 4.77 4.00 3.26 2.40 4.21 0.04

Soledad de Doblado 8.28 7.80 8.85 8.48 8.11 7.70 6.68 6.70 6.41 6.46 6.17 4.38 3.51 3.40 2.55 4.48 0.05

Tlalixcoyan 7.87 7.54 8.16 8.15 8.26 6.97 5.98 6.73 6.43 6.53 6.44 5.24 4.42 3.66 2.87 4.64 0.09

Ursulo Galván 6.93 6.94 7.71 7.84 8.28 6.31 6.61 5.90 7.62 7.16 6.57 6.05 4.93 3.55 2.78 4.83

Veracruz 7.27 7.45 8.09 7.75 9.04 7.95 8.15 7.11 7.13 6.69 6.29 4.98 3.88 2.91 2.08 3.19 0.04

Total Región Sotavento 7.35% 7.51% 7.95% 7.83% 8.84% 7.80% 7.69% 7.16% 7.16% 6.68% 6.22% 4.96% 4.03% 3.06% 2.21% 3.47% 0.05%

Porcentajes de Población por grupos quinquenales 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio Grupo de población con mayor cantidad de personas

La Antigua La mayor proporción (8.55%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 5 y 9 años y la menor (2.37%) entre los 70 y 74 años.

Boca del Río La mayor proporción (8.92%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.79%) entre los 70 y 74 años.

Cotaxtla La mayor proporción (9.22%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.1%) entre los 70 y 74 años.

Jamapa La mayor proporción (8.56%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 5 y 9 años y la menor (2.57%) entre los 70 y 74 años.

Manlio Fabio Altamirano La mayor proporción (8.93%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.29%) entre los 70 y 74 años.

Medellín de Bravo La mayor proporción (9.22%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 0 y 4 años y la menor (1.2%) entre los 70 y 74 años.

Paso de Ovejas La mayor proporción (8.23%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 10 y 14 años y la menor (2.62%) entre los 70 y 74 años.

Puente Nacional La mayor proporción (8.66%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 10 y 14 años y la menor (2.4%) entre los 70 y 74 años.

Soledad de Doblado La mayor proporción (8.85%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 10 y 14 años y la menor (2.55%) entre los 70 y 74 años.

Tlalixcoyan La mayor proporción (8.26%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.87%) entre los 70 y 74 años.

Ursulo Galván La mayor proporción (8.28%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.78%) entre los 70 y 74 años.

Veracruz La mayor proporción (9.04%) de habitantes del Municipio se encuentra entre los 20 y 24 años y la menor (2.08%) entre los 70 y 74 años.

Región Sotavento

Porcentajes mayor y menor de Población por grupos quinquenales 



 

 

Con respecto a la población de tres años y 

más (584,709 habitantes), el 1.05% habla 

una lengua indígena (6,154).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La población de esta región que se considera indígena equivale al 7.85% (83,336 personas) y la 

que se considera afrodescendiente equivale al 3.75% (39,887 habitantes). 

 

El municipio con el mayor número de habitantes que se consideran indígenas es Veracruz con 

83,336 que representa el 13.66 %. Asimismo, en dicho municipio también se encuentra el mayor 

número de personas que se consideran afrodescendientes, con 25,428 habitantes que equivale al 

4.17 % de su población. 

 

En contraste, en el municipio de Jamapa, se 

encuentra la menor cantidad de personas 

que se consideran afrodescendientes (273).  

 

El municipio con el porcentaje menor de 

afrodescendientes de acuerdo con su 

población es La Antigua (1.92%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de 
la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio
Población 3 

años y más

Población 

Habla lengua 

indígena

Porcentaje de 

Población 

Habla lengua 

indígena

La Antigua 0 0.00

Boca del Río 0 0.00

Cotaxtla 0 0.00

Jamapa 0 0.00

Manlio Fabio Altamirano 0 0.00

Medellín de Bravo 0 0.00

Paso de Ovejas 0 0.00

Puente Nacional 0 0.00

Soledad de Doblado 0 0.00

Tlalixcoyan 0 0.00

Ursulo Galván 0 0.00

Veracruz 584,709 6,154 1.05

Total Región Sotavento 584,709 6,154 1.05%

Población de 3 años y más que habla lengua indigena  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio

Población que 

Se considera 

Indigena

Porcentaje de 

Población que Se 

considera Indigena

Población que Se 

considera  

afrodescendiente

Porcentaje de Población 

que Se considera  

afrodescendiente

La Antigua 0.00 517 1.92

Boca del Río 0.00 3,607 2.54

Cotaxtla 0.00 1,044 4.97

Jamapa 0.00 273 2.40

Manlio Fabio Altamirano 0.00 0.00

Medellín de Bravo 0.00 5,552 7.37

Paso de Ovejas 0.00 991 2.97

Puente Nacional 0.00 694 3.09

Soledad de Doblado 0.00 1,186 4.27

Tlalixcoyan 0.00 0.00

Ursulo Galván 0.00 595 1.95

Veracruz 83,336 13.66 25,428 4.17

Total Región Sotavento 83336 7.85% 39887 3.75%

Población de 3 años y más que se considera indigena o afrodescendiente



 

 

Con respecto a la población 2015 de cinco años y más de esta región que equivale al 92.60 %, el 

municipio de Boca del Río presenta el mayor porcentaje de su población en este rubro (93.80%), 

seguido de Úrsulo Galván (93.07%) y Manlio Fabio Altamirano (92.71%). 

 

De los 983,634 habitantes de esta región en este rubro de 5 años y más, residían 951,495 personas 

en la misma entidad en el año 2010, que equivale al 96.73%.  Así como los que residían en otra 

entidad son un total de 29,468 personas (3.0 %). Destacan los municipios de Veracruz (545,894), 

Boca del Río (128,623) y Medellín de Bravo (65,085) con el mayor número de habitantes que 

residían en la misma entidad en el año 2010.  

 

Por su parte, la mayor cantidad de personas de esta región, que residían en otra entidad en el año 

2010, corresponde al municipio de Veracruz con 18,226 personas, que equivale al 3.22%; sin 

embargo, el municipio que presenta el mayor porcentaje de su población que residía en otra entidad 

es Boca del Río con el 3.30%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Municipio

Población de 5 

años y más en 

2015

Porcentaje de 

población de 5 

años y más en 

2015

Población de 2015 

que Residia en la 

Misma Entidad en 

2010

Porcentaje de 

población de 

2015 que Residia 

en la Misma 

Entidad en 2010

Municipio

Población que 

Residia en otra 

Entidad en 

2010

Porcentaje de 

población que 

Residia en otra 

Entidad en 2010

Población que 

No Especificó 

residencia en 

2010

Porcentaje de 

población que No 

Especificó 

residencia en 

2010

La Antigua 24,926 92.59 24,246 97.27 La Antigua 527 2.11 153 0.61

Boca del Río 133,393 93.80 128,623 96.42 Boca del Río 4,399 3.30 371 0.28

Cotaxtla 19,204 91.39 18,851 98.16 Cotaxtla 282 1.47 71 0.37

Jamapa 10,423 91.74 10,108 96.98 Jamapa 270 2.59 45 0.43

Manlio Fabio Altamirano 21,701 92.71 21,091 97.19 Manlio Fabio Altamirano 510 2.35 100 0.46

Medellín de Bravo 68,302 90.65 65,085 95.29 Medellín de Bravo 3,012 4.41 205 0.30

Paso de Ovejas 30,866 92.44 30,252 98.01 Paso de Ovejas 542 1.76 72 0.23

Puente Nacional 20,734 92.34 20,390 98.34 Puente Nacional 243 1.17 101 0.49

Soledad de Doblado 25,457 91.67 24,894 97.79 Soledad de Doblado 485 1.91 78 0.31

Tlalixcoyan 34,842 92.04 34,299 98.44 Tlalixcoyan 352 1.01 191 0.55

Ursulo Galván 28,462 93.07 27,762 97.54 Ursulo Galván 620 2.18 80 0.28

Veracruz 565,324 92.68 545,894 96.56 Veracruz 18,226 3.22 1,204 0.21

Total Región Sotavento 983,634 92.60% 951,495 96.73% Total Región Sotavento 29,468 3.00% 2,671 0.27%

Población de 5 años y más que residía en la misma entidad en el año 2010 Población de 5 años y más que residía en otra entidad en el año 2010

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

 

De acuerdo con la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, casi el cien por ciento de la población que 

integra la región hace uso de los servicios de salud (1,044,191 habitantes), que equivale al 98.30% 

 

En contraste, las personas que no usan los servicios de salud son 16,162 que corresponde al 1.52% 

de los habitantes de esta región. Se observa que, en los municipios de Veracruz, Boca del Río y 

Medellín de Bravo se encuentran el mayor número de personas que no hacen uso de los servicios 

de salud con 10,777; 1,582 y 1,149 respectivamente. 

 

 

  

Salud 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 
INEGI.  

Municipio

Personas usuarias 

de los servicios de 

salud

Porcentaje de 

Personas usuarias 

de los servicios 

de salud

Personas que no 

usan los servicios 

de salud

Porcentaje de 

Personas que no 

usan los servicios 

de salud

Personas que No 

especificaron usar 

los servicios de 

salud

Porcentaje de 

Personas que No 

especificaron 

usar los servicios 

de salud

La Antigua 26,544 98.60 298 1.11 78 0.29

Boca del Río 140,384 98.72 1,582 1.11 241 0.17

Cotaxtla 20,895 99.44 104 0.49 14 0.07

Jamapa 11,261 99.12 81 0.71 19 0.17

Manlio Fabio Altamirano 23,059 98.51 319 1.36 30 0.13

Medellín de Bravo 74,075 98.31 1,149 1.52 122 0.16

Paso de Ovejas 33,088 99.09 269 0.81 35 0.10

Puente Nacional 22,211 98.92 199 0.89 44 0.20

Soledad de Doblado 27,181 97.88 567 2.04 22 0.08

Tlalixcoyan 37,341 98.64 401 1.06 115 0.30

Ursulo Galván 30,127 98.52 416 1.36 37 0.12

Veracruz 598,025 98.04 10,777 1.77 1,162 0.19

Total Región Sotavento 1,044,191 98.30% 16,162 1.52% 1,919 0.18%

Población usuaria  de los Servicios de Salud

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

El total de personas que se encuentran afiliadas a los servicios de salud en la región es de 801,847 

que equivale al 75.48 % de los cuales, la mayor cantidad de afiliados se localiza en los municipios 

de Veracruz con 455,347 (74.65%), Boca del Río con 103,520 (72.80%) y Medellín de Bravo con 

57,186 (75.90%).  Aunque de acuerdo con su población, los municipios con mayor porcentaje de 

personas afiliadas a los servicios de salud son: Tlalixcoyan con 87.22%; Úrsulo Galván con 84.73 y 

el municipio de Puente Nacional con el 80.60%. 

 

En contra parte, el total de habitantes de esta región que no se encuentran afiliados a los servicios 

de salud son 257,754 personas, que equivale al 24.26 % de la población total de esta región 

Sotavento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 
INEGI.  

Municipio

 Personas afiliadas 

de los servicios de 

salud 

Porcentaje de 

Personas afiliadas a 

los servicios de 

salud

Personas No 

afiliadas

Porcentaje de 

Personas No 

afiliadas

Personas que No 

especificaron afiliación 

a los servicios de salud

Porcentaje de 

Personas que No 

especificaron 

afiliación a los 

servicios de salud

La Antigua                     21,147 78.55 5,681 21.10 92 0.34

Boca del Río                    103,520 72.80 38,265 26.91 422 0.30

Cotaxtla                     16,758 79.75 4,233 20.14 22 0.10

Jamapa                       8,507 74.88 2,835 24.95 19 0.17

Manlio Fabio Altamirano                     16,846 71.97 6,515 27.83 47 0.20

Medellín de Bravo                     57,186 75.90 17,976 23.86 184 0.24

Paso de Ovejas                     24,492 73.35 8,859 26.53 41 0.12

Puente Nacional                     18,098 80.60 4,315 19.22 41 0.18

Soledad de Doblado                     21,016 75.68 6,711 24.17 43 0.15

Tlalixcoyan                     33,020 87.22 4,712 12.45 125 0.33

Ursulo Galván                     25,910 84.73 4,636 15.16 34 0.11

Veracruz                    455,347 74.65 153,016 25.09 1,601 0.26

Total Región Sotavento 801,847 75.48% 257,754 24.26% 2,671 0.25%

Población afiliada a los Servicios de Salud

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

 

 

 

De acuerdo con los datos de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, la población de 15 años y más de 

esta región es de 819,314 habitantes (77.13%), de los cuales son alfabeta el 95.41 % (781,735 

personas); así como la población analfabeta equivale al 4.11 % (33,663 personas). Cabe señalar 

que la diferencia observada se refiere a la población que no especificó su condición de alfabetismo. 

 

Los municipios con mayor porcentaje de analfabetismo son: Cotaxtla (13.45%), Tlalixcoyan 

(12.72%), Soledad de Doblado (10.20%) y Jamapa (9.31%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 
INEGI.  

Municipio

Población de 15 

años y más en 

2015

Porcentaje de 

Población de 15 

años y más en 2015

Población 

Alfabeta en 2015

Porcentaje de 

población 

Alfabeta en 2015

Población 

Analfabeta en 

2015

Porcentaje de 

población 

Analfabeta en 

2015

Población que No 

Especificó 

condición 

Alfabetismo en 

2015

Porcentaje de 

población que No 

Especificó 

condición 

Alfabetismo en 

2015

La Antigua 20,426 75.88 19,427 95.11 796 3.90 203 0.99

Boca del Río 114,158 80.28 110,703 96.97 3,143 2.75 312 0.27

Cotaxtla 15,854 75.45 13,627 85.95 2,133 13.45 94 0.59

Jamapa 8,608 75.77 7,731 89.81 801 9.31 76 0.88

Manlio Fabio Altamirano 17,846 76.24 16,007 89.70 1,609 9.02 230 1.29

Medellín de Bravo 55,781 74.03 52,939 94.91 2,622 4.70 220 0.39

Paso de Ovejas 25,439 76.18 23,238 91.35 2,037 8.01 164 0.64

Puente Nacional 16,943 75.46 15,781 93.14 1,068 6.30 94 0.55

Soledad de Doblado 20,835 75.03 18,628 89.41 2,125 10.20 82 0.39

Tlalixcoyan 28,899 76.34 24,933 86.28 3,677 12.72 289 1.00

Ursulo Galván 23,982 78.42 22,490 93.78 1,409 5.88 83 0.35

Veracruz 470,543 77.14 456,231 96.96 12,243 2.60 2,069 0.44

Total Región Sotavento 819,314 77.13% 781,735 95.41% 33,663 4.11% 3,916 0.48%

Población Alfabeta y Analfabeta 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.  
 



 

 

De la población de 6 a 14 años que se encuentra en esta región (148,716 habitantes), el 88.99% 

sabe leer y escribir (132,341 personas). En contra parte, las personas que no saben leer ni escribir 

son un total de 12,529 (8.42%). Se observa que en el municipio de Cotaxtla se encuentra el mayor 

porcentaje de población que no sabe leer ni escribir (14.86%) de su población, seguido de los 

municipios de Soledad de Doblado (14.23%), Manlio Fabio Altamirano (12.39%), Tlalixcoyan 

(12.22%), Jamapa (10.72%) y Úrsulo Galván (9.90%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 
INEGI.  

Municipio

Población de 

6 a 14 años 

en 2015

Porcentaje de 

población de 6 a 

14 años en 2015

Población 

que Sabe 

Leer y 

Escribir

Porcentaje de 

población que 

Sabe Leer y 

Escribir

Población que 

No Sabe Leer y 

Escribir

Porcentaje de 

población que 

No Sabe Leer y 

Escribir

Población que 

No Especificó 

Saber Leer y 

Escribir

Porcentaje de 

población que No 

Especificó Saber 

Leer y Escribir

La Antigua 4,069 15.12 3,405 83.68 388 9.54 276 6.78

Boca del Río 17,382 12.22 15,556 89.49 1,417 8.15 409 2.35

Cotaxtla 3,014 14.34 2,524 83.74 448 14.86 42 1.39

Jamapa 1,623 14.29 1,401 86.32 174 10.72 48 2.96

Manlio Fabio Altamirano 3,471 14.83 3,003 86.52 430 12.39 38 1.09

Medellín de Bravo 11,111 14.75 9,702 87.32 1,078 9.70 331 2.98

Paso de Ovejas 4,885 14.63 4,315 88.33 410 8.39 160 3.28

Puente Nacional 3,471 15.46 3,134 90.29 281 8.10 56 1.61

Soledad de Doblado 4,154 14.96 3,479 83.75 591 14.23 84 2.02

Tlalixcoyan 5,411 14.29 4,658 86.08 661 12.22 92 1.70

Ursulo Galván 4,091 13.38 3,580 87.51 405 9.90 106 2.59

Veracruz 86,034 14.10 77,584 90.18 6,246 7.26 2,204 2.56

Total Región Sotavento 148,716 14.00% 132,341 88.99% 12,529 8.42% 3,846 2.59%

Población que sabe leer y escribir

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 
2015 INEGI.       

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI.       



 

 

Asimismo, de la población de 15 años y 

más de esta región (819,314), se 

encuentran sin escolaridad (37,718 

personas), que equivale al 4.60%. Se 

observa que los municipios de 

Tlalixcoyan (12.62%), Cotaxtla 

(11.21%), Jamapa (8.38%) y Manlio 

Fabio Altamirano (8.29%) presentan el 

mayor porcentaje de población sin 

escolaridad. 

 

 Los municipios que presentan la mayor 

cantidad de personas sin escolaridad 

son: Veracruz, Tlalixcoyan, Boca del Río 

y Medellín de Bravo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo con los datos de población con edad de 15 años y más de esta región (819,314 

personas), cuentan con educación básica 404,313, equivalente al 49.35%. Destaca el municipio de 

Soledad de Doblado que presenta el porcentaje de población más alto en el nivel de educación 

básica con 71.25%. 

 

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de 
la Encuesta Intercensal 2015 INEGI. 
                 

Municipio

Población de 

15 años y más 

en 2015

Población 

Sin 

escolaridad 

Porcentaje de 

población sin 

escolaridad

La Antigua 20,426 1,061 5.19

Boca del Río 114,158 3,638 3.19

Cotaxtla 15,854 1,777 11.21

Jamapa 8,608 721 8.38

Manlio Fabio Altamirano 17,846 1,479 8.29

Medellín de Bravo 55,781 2,644 4.74

Paso de Ovejas 25,439 1,907 7.50

Puente Nacional 16,943 1,017 6.00

Soledad de Doblado 20,835 1,567 7.52

Tlalixcoyan 28,899 3,646 12.62

Ursulo Galván 23,982 1,433 5.98

Veracruz 470,543 16,828 3.58

Total Región Sotavento 819,314 37,718 4.60%

Población sin escolaridad 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 



 

 

Asimismo, el porcentaje de población más bajo en el nivel de educación básica lo tiene el municipio 

de Boca del Río con 41.55%.  

El municipio que cuenta con la mayor cantidad de su población que tienen escolaridad de nivel 

superior es Veracruz con 121,151 personas. 

Destaca que los municipios con el grado promedio de escolaridad más alto son: Boca del Río (10.67) 

y Veracruz (10.10). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con respecto a las entidades educativas registradas y localizadas en esta región (3,072), destaca, 

que en el nivel de educación primaria se tiene el mayor número con 1,103 escuelas, seguido de 

preescolar con 828, secundaria con 439 y bachillerato con 249. 

 

En esta región se encuentran 73 entidades educativas que imparten licenciatura universitaria y 

tecnológica, las cuales, se localizan en los municipios de Veracruz (62), Boca del Río (7), Medellín 

de Bravo (2), La Antigua (1) y Úrsulo Galván (1).  

 

   

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 

Municipio

Población con 

escolaridad de 

educación básica

Porcentaje de 

población con 

escolaridad de 

educación básica

Población con 

escolaridad de nivel 

medio superior

Porcentaje de 

población con 

escolaridad de 

nivel medio 

superior

Población con 

escolaridad de nivel  

superior

Porcentaje de 

población con 

escolaridad de nivel  

superior

Población que No 

Especificó nivel de  

escolaridad

Porcentaje de 

población que No 

Especificó nivel 

de  escolaridad

Grado 

promedio de 

escolaridad

La Antigua 11,306 55.35 4,472 21.89 3,560 17.43 27 0.13 8.73

Boca del Río 47,436 41.55 24,770 21.70 38,212 33.47 102 0.09 10.67

Cotaxtla 11,139 70.26 2,250 14.19 674 4.25 14 0.09 6.37

Jamapa 5,933 68.92 1,462 16.98 482 5.60 10 0.12 6.94

Manlio Fabio Altamirano 12,442 69.72 2,890 16.19 985 5.52 50 0.28 6.84

Medellín de Bravo 30,690 55.02 12,574 22.54 9,825 17.61 48 0.09 9.02

Paso de Ovejas 16,215 63.74 5,039 19.81 2,262 8.89 16 0.06 7.46

Puente Nacional 10,802 63.75 3,223 19.02 1,865 11.01 36 0.21 7.63

Soledad de Doblado 14,845 71.25 2,983 14.32 1,423 6.83 17 0.08 6.66

Tlalixcoyan 18,474 63.93 4,524 15.65 2,197 7.60 58 0.20 6.74

Ursulo Galván 13,629 56.83 4,867 20.29 4,028 16.80 25 0.10 8.51

Veracruz 211,402 44.93 120,727 25.66 121,151 25.75 435 0.09 10.10

Total Región Sotavento 404,313 49.35% 189,781 23.16% 186,664 22.78% 838 0.10%

Población por nivel de escolaridad

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la Encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 

Municipio
Educación 

inicial

Educación 

Especial

Educación 

preescolar

Educación 

primaria

Formacion 

para el 

trabajo

Educación 

Secundaria

Profesional 

Técnico
Bachillerato

Educación 

para 

Adultos

Tecnico 

superior 

universitario

Normal

Licenciatura 

Universitaria y 

Tecnológica

Postgrado 

Universitario 

y Tecnológico

Total

La Antigua 1 5 22 24 8 11 0 10 1 0 0 1 0 83

Boca del Río 7 10 77 83 23 35 0 22 2 0 1 7 0 267

Cotaxtla 1 1 38 60 0 19 0 3 0 0 0 0 0 122

Jamapa 1 0 12 19 0 7 0 3 0 0 0 0 0 42

Manlio Fabio Altamirano 0 0 27 39 2 12 0 3 0 0 0 0 1 84

Medellín de Bravo 1 3 45 53 0 19 0 7 0 0 0 2 0 130

Paso de Ovejas 1 2 34 39 0 16 0 8 0 0 0 0 0 100

Puente Nacional 0 3 28 29 0 11 0 3 0 0 0 0 0 74

Soledad de Doblado 0 2 40 61 2 17 0 6 1 0 0 0 0 129

Tlalixcoyan 1 1 64 78 3 25 0 7 0 0 0 0 0 179

Ursulo Galván 0 1 27 30 0 11 0 5 1 0 0 1 0 76

Veracruz 30 50 484 588 100 256 8 172 32 0 0 62 4 1786

Total Región Sotavento 43 78 898 1103 138 439 8 249 37 0 1 73 5 3072

Entidades Educativas



 

 

 

Con base en la Encuesta Intercensal 2015 INEGI, la población en edad de trabajar se considera 

desde los 12 años y más; en dicho rubro, esta región contabiliza 870,374 personas, de las cuales, 

444,489 (51.07%) es población económicamente activa; de ésta, el 95.79% está ocupada (425,781 

personas). 

 

En el municipio de Veracruz se encuentra la mayor cantidad de personas económicamente activa 

ocupada (254,457) que equivale al 95.79% de su población económicamente activa. Sin embargo, 

de acuerdo con su población, el municipio con el mayor porcentaje de personas económicamente 

activas ocupadas es Cotaxtla con el 98.16%  

En contraste, los municipios que presentan el mayor porcentaje de población económicamente 

activa desocupada es: Tlalixcoyan (6.57%), Manlio Fabio Altamirano (6.33%), La Antigua (6.01%) 

y Puente Nacional (5.39%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La población ocupada como funcionarios, profesionistas, técnicos y administrativos en esta región 

representa el 31.58 % de la población total económicamente activa ocupada (425,781 personas).  

Se observa que la mayor parte de la población en este rubro, son comerciantes y trabajadores en 

servicios diversos (179,367 habitantes), con un porcentaje de 42.13%. Entre los municipios de esta 

región, destaca Medellín de Bravo con el 45.06%.  

 

El menor porcentaje (5.71%) de la población ocupada se encuentra en la actividad como 

trabajadores agropecuarios, con un total de 24,320 personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Economía y Empleo  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 

Municipio

Población de 12 

años y más en 

2015

Porcentaje de 

Población de 12 años y 

más en 2015

Población 

Económicamente 

Activa Ocupada

Porcentaje de 

Población 

Económicamente 

Activa Ocupada

Población 

Económicamente 

Activa 

Desocupada

Porcentaje de 

Población 

Económicamente 

Activa Desocupada

Población 

Económicamente 

Activa

Porcentaje de Población 

Económicamente Activa 

entre la Población de 12 

años y más 2015

La Antigua 21,727 80.71                       9,923 93.99                      634 6.01                   10,557 48.59

Boca del Río 120,143 84.48                     58,619 95.47                   2,783 4.53                   61,402 51.11

Cotaxtla 16,860 80.24                       7,345 98.16                      138 1.84                     7,483 44.38

Jamapa 9,122 80.29                       4,190 96.50                      152 3.50                     4,342 47.60

Manlio Fabio Altamirano 19,095 81.57                       8,186 93.67                      553 6.33                     8,739 45.77

Medellín de Bravo 59,556 79.04                     32,311 97.02                      993 2.98                   33,304 55.92

Paso de Ovejas 27,064 81.05                     10,700 96.75                      359 3.25                   11,059 40.86

Puente Nacional 18,096 80.59                       7,546 94.61                      430 5.39                     7,976 44.08

Soledad de Doblado 22,318 80.37                       9,927 96.68                      341 3.32                   10,268 46.01

Tlalixcoyan 30,904 81.63                     11,841 93.43                      832 6.57                   12,673 41.01

Ursulo Galván 25,426 83.15                     10,736 97.23                      306 2.77                   11,042 43.43

Veracruz 500,063 81.98                   254,457 95.79                 11,187 4.21                  265,644 53.12

Total Región Sotavento 870,374 81.94% 425,781 95.79% 18,708 4.21% 444,489 51.07%

Población de 12 años y más económicamente activa, ocupada y desocupada

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 

Municipio

Población ocupada 

como Funcionarios, 

profesionistas, técnicos 

y administrativos

Porcentaje de 

Población ocupada 

como Funcionarios, 

profesionistas, 

técnicos y 

administrativos

Población ocupada 

como Trabajadores 

agropecuarios

Porcentaje de 

Población ocupada 

como Trabajadores 

agropecuarios

Población ocupada 

como Trabajadores en 

la industria

Porcentaje de 

Población ocupada 

como Trabajadores en 

la industria

Población ocupada 

como Comerciantes 

y trabajadores en 

servicios diversos

Porcentaje de 

Población ocupada 

como Comerciantes 

y trabajadores en 

servicios diversos

Población 

ocupada que No 

Especificó 

Ocupacion

Porcentaje de 

Población ocupada 

que No Especificó 

Ocupacion

La Antigua                              2,535 25.55                                 748 7.54                               2,391 24.10                         4,065 40.97                       184 1.85

Boca del Río                            22,964 39.18                                 305 0.52                             10,445 17.82                       24,485 41.77                       420 0.72

Cotaxtla                                 798 10.86                              3,473 47.28                               1,065 14.50                         1,924 26.19                         85 1.16

Jamapa                                 519 12.39                                 917 21.89                                 943 22.51                         1,760 42.00                         51 1.22

Manlio Fabio Altamirano                              1,013 12.37                              1,932 23.60                               2,202 26.90                         2,967 36.24                         72 0.88

Medellín de Bravo                              8,628 26.70                              1,740 5.39                               7,059 21.85                       14,558 45.06                       326 1.01

Paso de Ovejas                              1,628 15.21                              2,201 20.57                               3,030 28.32                         3,780 35.33                         61 0.57

Puente Nacional                              1,519 20.13                              1,907 25.27                               1,320 17.49                         2,730 36.18                         70 0.93

Soledad de Doblado                              1,154 11.62                              3,128 31.51                               1,944 19.58                         3,614 36.41                         87 0.88

Tlalixcoyan                              1,759 14.86                              4,328 36.55                               1,611 13.61                         4,077 34.43                         66 0.56

Ursulo Galván                              2,406 22.41                              2,147 20.00                               2,317 21.58                         3,829 35.67                         37 0.34

Veracruz                            89,523 35.18                              1,494 0.59                             49,861 19.60                      111,578 43.85                     2,001 0.79

Total Región Sotavento 134,446 31.58% 24,320 5.71% 84,188 19.77% 179,367 42.13% 3,460 0.81%

Población económicamente activa ocupada de acuerdo a su profesión



 

 

La población ocupada como asalariada de esta región es de 309,637 que representa el 72.72 % de 

las 425,781 personas ocupadas. 

Destaca que el municipio con mayor porcentaje de su población ocupada asalariada es: Paso de 

Ovejas (76.09 %), que equivale a 8,142 personas.  

 

De los municipios que integran esta región, Veracruz es donde se encuentra concentrado el mayor 

número de habitantes ocupados asalariados (187,018 personas) y en contra parte, en el municipio 

de Soledad de Doblado se encuentra el porcentaje mayor de población ocupada no asalariada con 

35.70%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 

Municipio
Población 

Ocupada

Porcentaje de 

Población Ocupada 

entre Población total

Población Ocupada 

Asalariada

Porcentaje de 

Población 

Ocupada 

Asalariada

Población 

Ocupada No 

Asalariada

Porcentaje de 

Población 

Ocupada No 

Asalariada

Población Ocupada 

que No Especificó 

posición en el 

trabajo

Porcentaje de 

Población Ocupada 

que No Especificó 

posición en el trabajo

La Antigua 9,923 36.86 7,262 73.18 2,435 24.54 226 2.28

Boca del Río 58,619 41.22 40,954 69.86 17,440 29.75 225 0.38

Cotaxtla 7,345 34.95 4,997 68.03 2,273 30.95 75 1.02

Jamapa 4,190 36.88 2,956 70.55 1,165 27.80 69 1.65

Manlio Fabio Altamirano 8,186 34.97 6,039 73.77 2,049 25.03 98 1.20

Medellín de Bravo 32,311 42.88 24,198 74.89 7,968 24.66 145 0.45

Paso de Ovejas 10,700 32.04 8,142 76.09 2,510 23.46 48 0.45

Puente Nacional 7,546 33.61 5,380 71.30 2,048 27.14 118 1.56

Soledad de Doblado 9,927 35.75 6,290 63.36 3,544 35.70 93 0.94

Tlalixcoyan 11,841 31.28 8,313 70.21 3,421 28.89 107 0.90

Ursulo Galván 10,736 35.11 8,088 75.34 2,605 24.26 43 0.40

Veracruz 254,457 41.72 187,018 73.50 64,837 25.48 2,602 1.02

Total Región Sotavento 425,781 40.08% 309,637 72.72% 112,295 26.37% 3,849 0.90%

Población económicamente activa ocupada como asalariada

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 
 



 

 

El principal sector económico con mayor población ocupada en esta región es el Terciario con un 

total de 309,201 personas que equivale al 72.62%, de la población económicamente activa 

ocupada, donde predominan con la mayor cantidad de personas ocupadas en dicho sector 

económico, los municipios de: Veracruz (203,423), Boca del Río (45,229) y Medellín de Bravo con 

(22,115). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 

Municipio

Población 

ocupada en el 

sector Primario

Porcentaje de 

población 

ocupada en el 

sector Primario

Población 

ocupada en el 

sector Secundario

Porcentaje de 

población 

ocupada en el 

sector 

Secundario

Población 

ocupada en el 

sector Terciario

Porcentaje de 

población ocupada 

en el sector 

Terciario

Población 

ocupada en el 

sector Comercio

Porcentaje de 

población 

ocupada en el 

sector Comercio

Población 

ocupada en el 

sector Servicios

Porcentaje de 

población 

ocupada en el 

sector Servicios

Población 

ocupada que 

No Especificó 

sector de 

ocupación

Porcentaje de 

población ocupada 

que No Especificó 

sector de 

ocupación

La Antigua 725 7.31 2,662 26.83 6,335 63.84 2,030.00 20.46 4,305 43.38 201 2.03

Boca del Río 389 0.66 12,198 20.81 45,229 77.16 11,698.00 19.96 33,531 57.20 803 1.37

Cotaxtla 3,824 52.06 1,022 13.91 2,413 32.85 672.00 9.15 1,741 23.70 86 1.17

Jamapa 982 23.44 991 23.65 2,163 51.62 728.00 17.37 1,435 34.25 54 1.29

Manlio Fabio Altamirano 2,049 25.03 2,341 28.60 3,685 45.02 1,262.00 15.42 2,423 29.60 111 1.36

Medellín de Bravo 1,991 6.16 7,816 24.19 22,115 68.44 6,989.00 21.63 15,126 46.81 389 1.20

Paso de Ovejas 2,444 22.84 3,024 28.26 5,161 48.23 1,774.00 16.58 3,387 31.65 71 0.66

Puente Nacional 2,222 29.45 1,571 20.82 3,659 48.49 1,149.00 15.23 2,510 33.26 94 1.25

Soledad de Doblado 3,350 33.75 2,154 21.70 4,304 43.36 1,636.00 16.48 2,668 26.88 119 1.20

Tlalixcoyan 5,002 42.24 1,416 11.96 5,311 44.85 1,778.00 15.02 3,533 29.84 112 0.95

Ursulo Galván 2,273 21.17 3,019 28.12 5,403 50.33 1,266.00 11.79 4,137 38.53 41 0.38

Veracruz 1,793 0.70 46,092 18.11 203,423 79.94 57,528.00 22.61 145,895 57.34 3,149 1.24

Total Región Sotavento 27,044 6.35% 84,306 19.80% 309,201 72.62% 88,510 20.79% 220,691 51.83% 5,230 1.23%

Población económicamente activa ocupada por sector 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI 
                 



 

 

 

 

Sólo 1 de los 12 municipios que integran esta región Sotavento, se encuentra con un grado de 

marginación alto, el cual es Cotaxtla (0.152) con el mayor índice de marginación, ocupando el lugar 

112 a nivel estatal y 1,026 a nivel nacional.  

 

Sin embargo, esta región muestra que, 4 

municipios presentan un grado de 

marginación medio, que son: Tlalixcoyan, 

Jamapa, Soledad de Doblado y Manlio 

Fabio Altamirano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asimismo, se observa que ningún municipio de esta región presenta un grado de índice de rezago 

social alto, solo 2 de los 12 presentan un IRS medio, que son los municipios de: Tlalixcoyan (-0.1720) 

ubicándose en los lugares 136 a nivel estatal y 1,195 a nivel nacional y Cotaxtla (-0.2547) en el 

lugar 141 a nivel estatal y 1,272 a nivel nacional. 

 

Destacan los municipios de Veracruz, 

Boca del Río, Úrsulo Galván y La Antigua 

con el grado de índice de rezago social 

Muy Bajo. Siendo Boca del Río el municipio 

que mejor posicionado esta a nivel estatal 

ocupando el lugar número 212 y a nivel 

nacional en el lugar número 2399. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marginación y Pobreza   

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta 
Intercensal 2015  INEGI; así como información generada por el CONEVAL. 

                 

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta 
Intercensal 2015 INEGI; así como información generada por el CONEVAL. 
                 

Municipio

Grado de 

Marginación 

2015

Índice de 

Marginación 

2015

IM_LUGAR_

NAC

IM_LUGAR_

EST

La Antigua Muy bajo -1.198  2 197 203

Boca del Río Muy bajo -1.722  2 419 212

Cotaxtla Alto 0.152  1 026 112

Jamapa Medio -0.143  1 292 146

Manlio Fabio Altamirano Medio -0.413  1 537 167

Medellín de Bravo Bajo -0.973  2 026 197

Paso de Ovejas Bajo -0.549  1 656 178

Puente Nacional Bajo -0.611  1 706 181

Soledad de Doblado Medio -0.321  1 468 161

Tlalixcoyan Medio 0.029  1 143 131

Ursulo Galván Bajo -1.056  2 096 200

Veracruz Muy bajo -1.510  2 347 210

Total Región Sotavento

Grado de Marginación

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI; así como 
información generada por el CONEVAL. 

 

Municipio
GDO_IRS_2

015
IRS_2015

IRS_Lugar_

Nal_2015

IRS_Lugar_

VZ_2015

La Antigua Muy bajo -1.0864 2193 204

Boca del Río Muy bajo -1.3745 2399 212

Cotaxtla Medio -0.2547 1272 141

Jamapa Bajo -0.4665 1488 164

Manlio Fabio Altamirano Bajo -0.5610 1599 174

Medellín de Bravo Bajo -0.9209 1997 200

Paso de Ovejas Bajo -0.7733 1826 191

Puente Nacional Bajo -0.7618 1818 190

Soledad de Doblado Bajo -0.4342 1464 160

Tlalixcoyan Medio -0.1720 1195 136

Ursulo Galván Muy bajo -1.0649 2167 202

Veracruz Muy bajo -1.3055 2358 211

Total Región Sotavento

Índice de rezago Social



 

 

 
En esta región existen 392,404 personas en situación de pobreza, equivalente al 36.94% de la 

población que habita esta región; siendo el municipio de Veracruz en donde habita el mayor número 

de personas con esta condición (194,584), con un índice de pobreza de 33.2 

 

Los municipios con el índice de pobreza 

más alto son; Tlalixcoyan (65.7), 

ubicado en el lugar número 128 a nivel 

estatal y 1297 a nivel nacional; Soledad 

de Doblado  (63.7), ubicado en el lugar 

número 134 a nivel estatal y 1361 a 

nivel nacional; Cotaxtla (55.3), ubicado 

en el lugar número 165 a nivel estatal y 

1668 a nivel nacional; así como Manlio 

Fabio Altamirano (54.5), ubicado en el 

lugar número 168 a nivel estatal y 1700 

a nivel nacional y el municipio de 

Jamapa (51.7) ubicado en el lugar 

número 175 a nivel estatal y 1786 a 

nivel nacional. 

 

 

 

 

En esta región Sotavento existen 47,687 personas en situación de pobreza extrema, que equivale 

al 4.49% de la población de dicha región; siendo los municipios de: Veracruz, Tlalixcoyan, Soledad 

de Doblado y Boca del Río que presentan el mayor número de personas en situación de pobreza 

extrema. 

 

El municipio en donde se encuentra el 

mayor índice de pobreza extrema es: 

Soledad de Doblado con el 12.6, es 

decir que existen 3,884 personas en 

pobreza extrema. Dicho municipio se 

encuentra ubicado en el lugar número 

128 a nivel estatal y 1277 a nivel 

nacional. 

 

En contra parte, el municipio de Boca 

del Río es el que presenta el menor 

índice de pobreza extrema, con 2.5 y se 

ubica a nivel estatal en el lugar número 

212 y a nivel nacional en el lugar 

número 2203. 

 

 

 

 

 

Municipio

Personas 

en Pobreza 

2015

Índice de 

Pobreza 

2015

IP_Lugar_NAL IP_Lugar_VZ

La Antigua 10,066 39.9 2103 204

Boca del Río 40,231 30.0 2285 212

Cotaxtla 13,431 55.3 1668 165

Jamapa 6,140 51.7 1786 175

Manlio Fabio Altamirano 13,456 54.5 1700 168

Medellín de Bravo 31,075 40.7 2081 202

Paso de Ovejas 15,658 47.5 1922 189

Puente Nacional 10,915 49.7 1845 183

Soledad de Doblado 19,627 63.7 1361 134

Tlalixcoyan 27,006 65.7 1297 128

Ursulo Galván 10,215 34.9 2216 209

Veracruz 194,584 33.2 2242 211

Total Región Sotavento 392,404

Índice de Pobreza

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI; así como 
información generada por el CONEVAL. 

 

Municipio

Personas en 

Pobreza 

Extrema 2015

Índice de 

Pobreza 

Extrema 2015

IPE_Lugar_

NAL

IPE_Lugar_

VZ

La Antigua 956 3.8 2035 207

Boca del Río 3,348 2.5 2203 212

Cotaxtla 2,498 10.3 1450 146

Jamapa 850 7.2 1704 185

Manlio Fabio Altamirano 2,099 8.5 1590 166

Medellín de Bravo 4,125 5.4 1850 196

Paso de Ovejas 2,483 7.5 1674 182

Puente Nacional 1,676 7.6 1665 179

Soledad de Doblado 3,884 12.6 1277 128

Tlalixcoyan 3,927 9.6 1503 159

Ursulo Galván 907 3.1 2128 211

Veracruz 20,934 3.6 2065 210

Total Región Sotavento 47,687

Índice de pobreza extrema

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI; así como 
información generada por el CONEVAL. 

 



 

 

El mayor porcentaje de vulnerables por carencia social de esta región lo presenta el municipio de 

Cotaxtla (38.24%). 

 

El mayor porcentaje de vulnerables por ingreso lo tiene el municipio de Úrsulo Galván (7.96 %). 

 

Destaca el municipio de Boca del Río con el mayor porcentaje de NO pobres y NO vulnerables, con 

el 33.15%. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Municipio

Porcentaje de 

Vulnerables por 

carencia social 

2015

Porcentaje de 

Vulnerables por 

ingreso 2015

No pobres y no 

vulnerables 

Porcentaje2015

La Antigua 28.26 7.78 24.06

Boca del Río 31.75 5.13 33.15

Cotaxtla 38.24 1.23 5.25

Jamapa 35.40 3.82 9.11

Manlio Fabio Altamirano 32.24 3.64 9.58

Medellín de Bravo 30.52 6.57 22.16

Paso de Ovejas 30.72 4.99 16.75

Puente Nacional 28.46 5.32 16.48

Soledad de Doblado 27.80 1.81 6.74

Tlalixcoyan 29.15 1.62 3.51

Ursulo Galván 31.92 7.96 25.19

Veracruz 29.63 6.97 30.15

Total Región Sotavento

Vulnerables por carencia social

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información de la encuesta Intercensal 2015 INEGI; así como información generada 
por el CONEVAL. 



 

 

Con base en información proporcionada por la Secretaría de Seguridad Pública, con respecto al 

año 2019, en esta región Sotavento se presentaron 9,044 incidentes delictivos de diversos tipos, 

siendo en el mes de diciembre en el que se presentó la mayor incidencia delictiva con 1418 sucesos.  

 

 

 

 

Cabe señalar que, en los últimos cuatro meses del año, se presentó el mayor número de incidentes, 

con un total de 3,825. 

 

En los municipios de Veracruz y Boca 

del Río, se registró el mayor número de 

incidentes delictivos (6,031 y 1,679 

respectivamente), siendo en el mes de 

diciembre para ambos en el que se 

presentó la cantidad más alta. 

 

Destaca que, en los municipios de 

Jamapa y Manlio Fabio Altamirano, se 

registró la menor cantidad de 

incidentes delictivos, 34 y 45 

respectivamente. 

 

 

Seguridad   

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información proporcionada por la Secretaría de Seguridad Pública del Estado. 
                 
 

Municipio Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre TOTAL

La Antigua 19 16 36 11 7 24 25 24 18 16 42 38 276

Boca del Río 129 184 136 111 124 124 54 155 130 137 182 213 1679

Cotaxtla 1 10 11 7 16 7 3 6 8 5 11 24 109

Jamapa 3 1 2 2 0 3 0 2 1 4 6 10 34

Manlio Fabio Altamirano 2 2 2 3 8 4 1 10 4 2 5 2 45

Medellín de Bravo 39 35 43 36 43 50 15 33 24 38 57 75 488

Paso de Ovejas 4 3 3 1 4 3 1 14 4 6 11 8 62

Puente Nacional 8 3 19 7 1 6 1 10 8 5 2 15 85

Soledad de Doblado 5 5 2 3 4 8 7 3 2 5 10 10 64

Tlalixcoyan 2 6 7 6 8 6 4 5 3 10 16 9 82

Ursulo Galván 9 2 12 3 2 13 3 8 5 10 5 17 89

Veracruz 553 359 580 319 422 508 224 454 430 588 597 997 6031

Total Región Sotavento 774 626 853 509 639 756 338 724 637 826 944 1418 9044

Incidencia delictiva año 2019

Fuente: Consejo Estatal de Población, con base en información proporcionada por la 
Secretaría de Seguridad Pública del Estado. 
                 

Municipio
Primer 

Cuatrimestre

Segundo 

Cuatrimestre

Tercer 

Cuatrimestre
TOTAL

La Antigua 82 80 114 276

Boca del Río 560 457 662 1679

Cotaxtla 29 32 48 109

Jamapa 8 5 21 34

Manlio Fabio Altamirano 9 23 13 45

Medellín de Bravo 153 141 194 488

Paso de Ovejas 11 22 29 62

Puente Nacional 37 18 30 85

Soledad de Doblado 15 22 27 64

Tlalixcoyan 21 23 38 82

Ursulo Galván 26 26 37 89

Veracruz 1811 1608 2612 6031

Total Región Sotavento 2762 2457 3825 9044

Incidencia delictiva por cuatrimestre, año 2019


